[image: image1.emf]
Годовой календарный учебный план является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2023-2024 учебном году в МАДОУ "Детский сад № 131 комбинированного вида" Приволжского района г. Казани.
     Годовой календарный учебный план разработан в соответствии с документами

- Закон "Об образовании в Российской Федерации" (от 29.12.2012 № 273-ФЗ);

- СанПиН - 2.4.1.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных организаций";
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ МО и Н РФ от 17.10.2013г. № 1155);

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования (Приказ МО и Н РФ от 30.08.2013г. № 1014);

   Годовой календарный учебный план учитывает в полном объеме возрастные психофизиологические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.                                                                                                                       Содержание годового календарного учебного плана включает в себя                                                           - режим работы МАДОУ № 131 и примерный режим дня на холодный и теплый периоды года;               - продолжительность учебного года.

	Структура образовательного процесса в соответствии с основной образовательной программой МАДОУ № 131
	периоды
	количество недель

	Адаптационный период в группах д/с
	01.09.2023 – 10.09.2023
	2

	Учебный период
	11.09.2023 – 22.12.2023
	15

	Творческие недели
	25.12-29.12
	1

	Учебный период
	8.01.2024 – 27.04.2024
	17

	Мониторинг
	10.05-17.05.2024
	1

	Учебный период
	20.05-31.05.2024
	2

	Итого
	
	38 недель

	Адаптационный период в группах д/с
	
	2 недели

	Учебный год
	
	32 недели

	Диагностический период (мониторинг)
	
	1 неделя

	Творческие недели
	
	1 неделя

	Летний оздоровительный период
	01.06.2023-31.08.2023
	13 недель

	Всего
	
	51 неделя в году


           Годовой календарный учебный план обсуждается и принимается  педагогическим советом МАДОУ №131 и утверждается приказом заведующей МАДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые при необходимости в годовой календарный учебный график, должны быть утверждены соответствующими приказами заведующей МАДОУ № 131 и доведены до сведения всех участников образовательного процесса.
1. Режим работы
- 5-ти дневная рабочая неделя, выходные дни - суббота и воскресенье, праздничные выходные дни;

- работа групп -  с 07.00 до 17.30 - 10,5 часов - 12 групп. 
2.  Режим для воспитанников.
Режим дня второй младшей группы (3-4 года)

	Режимные мероприятия
	Время

	наименование
	

	Утренний прием, игровая деятельность на свежем воздухе
	7.00-7.40

	Утренняя зарядка
	7.50-8.00

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.30

	Игровая деятельность, подготовка к образовательной деятельности
	08.30-8.50

	Образовательная деятельность
	8.50-9.30

	Индивидуальная работа, игровая деятельность
	9.30-9.45

	Второй завтрак
	9.45-9.50

	Подготовка к прогулке, прогулка
	9.50-11.40

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	11.40-12.00

	Обед
	12.00-12.20

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.20-15.20

	Постепенный подъем, ленивая гимнастика
	15.20-15.30

	Самостоятельная игровая деятельность, индивидуальные занятия с воспитателем
	15.30-15.50

	Подготовка к полднику. Полдник 
	15.50-16.10

	Игровая деятельность
	16.10-16.30

	Прогулка, уход детей домой
	16.30-17.30


Режим дня средней  группы (4-5 лет)

	Режимные мероприятия
	Время

	наименование
	

	Утренний прием, игровая деятельность на свежем воздухе
	7.00-7.50

	Утренняя зарядка
	8.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.00-8.30

	Игровая деятельность, подготовка к образовательной деятельности
	08.30-8.50

	Образовательная деятельность
	8.50-9.40

	Индивидуальная работа, игровая деятельность
	9.40-9.50

	Второй завтрак
	9.50-10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.00-11.50

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	11.50-12.10

	Обед
	12.15-12.30

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.30-15.00

	Постепенный подъем, ленивая гимнастика
	15.00-15.10

	Самостоятельная игровая деятельность, индивидуальные занятия с воспитателем
	15.10-16.00

	Подготовка к полднику. Полдник 
	16.00-16.15

	Игровая деятельность
	16.15-16.30

	Прогулка, уход детей домой
	16.30-17.30



Режим дня старшей  группы (5-6 лет)

	Режимные мероприятия
	Время

	наименование
	

	Утренний прием, игровая деятельность на свежем воздухе
	7.00-8.00

	Утренняя зарядка
	8.10-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-8.40

	Игровая деятельность, подготовка к образовательной деятельности
	8.40-8.50

	Образовательная деятельность
	8.50-9.50

	Индивидуальная работа, игровая деятельность
	9.50-10.00

	Второй завтрак
	10.00-10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.10-12.00

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	12.00-12.15

	Обед
	12.20-12.40

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.40-15.10

	Постепенный подъем, ленивая гимнастика
	15.10-15.20

	Самостоятельная игровая деятельность, индивидуальные занятия с воспитателем, образовательная деятельность
	15.20-16.00

	Подготовка к полднику. Полдник 
	16.00-16.20

	Игровая деятельность
	16.20-16.40

	Прогулка, уход детей домой
	16.40-17.30


Режим дня подготовительной к школе группы (6-7 лет)

	Режимные мероприятия
	Время

	наименование
	

	Утренний прием, игровая деятельность на свежем воздухе
	7.00-8.00

	Игровая деятельность
	8.00-8.20

	Утренняя зарядка
	8.20-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.45

	подготовка к образовательной деятельности
	8.45-8.50

	Образовательная деятельность
	8.50-10.40

	Второй завтрак
	10.00-10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.40-12.10

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	12.10-12.20

	Обед
	12.25-12.45

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.45-15.15

	Постепенный подъем, ленивая гимнастика
	15.15-15.20

	Самостоятельная игровая деятельность, индивидуальные занятия с воспитателем, образовательная деятельность
	15.20-16.00

	Подготовка к полднику. Полдник 
	16.00-16.20

	Игровая деятельность
	16.20-16.40

	Прогулка, уход детей домой
	16.40-17.30


3. Количество и продолжительность занятий. (Реализация содержания программы по обучению татарскому языку реализуется воз взаимодействии взрослого и детей в режимных моментах в соответствии с циклограммой работы педагога, режимом дня и расписанием ОД).

	группы
	Циклы занятий
	Количество занятий
	

	Вторые младшие группы 
	
	Познавательное развитие 

	
	- ознакомление с окружающим
	1

	
	- ФЭМП
	1

	
	
	Речевое развитие

	
	- развитие речи
	1

	
	Художественно-эстетическое
	

	
	- музыка
	2

	
	- рисование
	1

	
	- лепка/ аппликация
	1

	
	- чтение худ.литературы
	1

	
	
	Физическое развитие

	
	физкультура
	2

	
	Социально-личностное развитие
	Ежедневно в различных видах деятельности
	

	
	Итого занятий в день
	2

	
	Итого занятий в неделю
	10
	

	
	Длительность НОД
	15
	

	
	Длительность образовательной нагрузки в день
	30
	

	
	Длительность образовательной нагрузки в неделю
	2 ч. 30 мин
	


	группы
	Циклы занятий
	Количество занятий
	

	средние группы 
	
	Познавательное развитие 

	
	- ознакомление с окружающим
	1

	
	- ФЭМП
	1

	
	
	Речевое развитие

	
	- развитие речи
	1

	
	Художественно-эстетическое
	

	
	- музыка
	1

	
	- чтение художественной литературы
	1

	
	- рисование
	1

	
	- лепка/ аппликация
	2

	
	
	Физическое развитие

	
	физкультура
	2

	
	Социально-личностное развитие
	Ежедневно в различных видах деятельности
	

	
	Татарский язык 
	3 раза в режимных моментах
	

	
	Итого занятий в день
	2

	
	Итого занятий в неделю
	10
	

	
	Длительность НОД
	20
	

	
	Длительность образовательной нагрузки в день
	40
	

	
	Длительность образовательной нагрузки в неделю
	3 ч. 30 мин
	


	группы
	Циклы занятий
	Количество занятий
	

	старшие группы 
	
	Познавательное развитие 


	
	- ознакомление с окружающим
	1

	
	- ФЭМП
	1

	
	
	Речевое развитие

	
	- развитие речи
	1

	
	Художественно-эстетическое
	

	
	- музыка
	2

	
	- чтение художественной литературы
	1

	
	- рисование
	1

	
	- лепка/ аппликация
	1

	
	
	Физическое развитие

	
	Физкультура

	2

	
	Социально-личностное развитие
	Ежедневно в различных видах деятельности
	

	
	Татарский язык
	3 раза в режимных моментах
	

	
	Итого занятий в день
	3

	
	Итого занятий в неделю
	10
	

	
	Длительность НОД
	20-25
	

	
	Длительность образовательной нагрузки в день
	45
	

	
	Длительность образовательной нагрузки в неделю
	4ч 15 мин
	


	группы
	Циклы занятий
	Количество занятий
	

	Подготовительная к школе группа 
	
	Познавательное развитие 

	
	- ознакомление с окружающим
	1

	
	- ФЭМП
	2

	
	
	Речевое развитие

	
	- развитие речи
	1

	
	- обучение грамоте
	1

	
	
	ежедневно

	
	Художественно-эстетическое
	

	
	- музыка
	2

	
	- чтение художественной литературы
	1

	
	- рисование
	1

	
	- лепка/ аппликация
	1

	
	
	Физическое развитие

	
	физкультура
	2

	
	Социально-личностное развитие
	Ежедневно в различных видах деятельности
	

	
	Татарский язык
	3
	

	
	Итого занятий в день
	3

	
	Итого занятий в неделю
	15
	

	
	Длительность НОД
	30
	

	
	Длительность образовательной нагрузки в день
	1.5
	

	
	Длительность образовательной нагрузки в неделю
	7ч.
	


